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immediate relevance to this profession. 
Manuscripts submitted Ibr publication must 
adhere to the "Guidelines for Authors of 
Manuscripts" found in the back of this journal. 
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chological Foundations in Education, Uni­
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b. techniques nouvelles, d'innovations au 
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e. analyse critique de travaux de recherche 
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répliques ou commentaires (au maximum une 
ou deux pages) traitant de questions d'intérêt 
prépondérant à la pratique de la profession. 
Les manuscrits soumis pour fins de publication 
doivent être conformes aux "Normes de pré­
sentation des manuscrits" apparaissant à la lin 
de la revue. 
Les manuscrits et toute autre correspondance 
doivent être adressé à: Rey A. Carr. Rédacteur 
en Chef, Revue Canadienne de Counseling, 
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Education, University of Victoria, P.O. Box 
1700, Victoria, B.C., V8VV 2Y2. 
La REVUE CANADIENNE DE COUNSE­
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sultation. P.O. Box 13059. Kanata, Ontario 
K2K 1X3. Les demandes de permission de citer 
et de reproduire doivent être adressées au Ré­
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Les textes publiés dans la REVUE CANA­
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point de vue personnel des auteurs et n'engagent 
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tique de la Société Canadienne d'Orientation et 
de Consultation. 
Remerciements: Par ailleurs, le Secrétariat d'Etal subventionne la revue pour son caractère bi­lingue. 

ISSN 0828-3893 ISSN 0828-3893 



C a n a d i a n 

J o u r n a l o f 

C o u n s e l l i n g 

Volume 22:4 
October 1988 

R e v u e 

C a n a d i e n n e 

d e C o u n s e l i n g 

Volume 22:4 
octobre 1988 

ISSN 0828-3893 

Editor Rédacteur en chef 
REY A. CARR 
University of Victoria 
Associate Editors Rédacteurs adjoints 
English section 
MAX U HL E MANN 
University of Victoria 

Section française 
JEAN-GUY OUELLETTE 
Université de Moncton 

Consulting Editors Aviseurs à la rédaction 
CHARLES BUJOLD 
Université Laval 
LARRY COCHRAN 
University of British Columbia 
D. STUART CONGER 
Ottawa, Ontario 
MARY ALICE JULIUS GUTTMAN 
The Ontario Institute 
for Studies in Education 
LEROY KLAS 
Memorial University of Newfoundland 
CONRAD LECOMTE 
Université de Montréal 
AL MAHRER 
University of Ottawa 
SAL MENDAGLIO 
University of Calgary 
WM. SCHULZ 
University of Manitoba 
LOUISE ST-ONGE 
Université du Québec à Trois-Rivières 
Hook Revint Editors 
Rédacteurs des compte rendus 
English section 
DON KNOWLES 
University of Victoria 
Section française 
ARMELLE SPAIN 
Université Laval 

Managing Editor 
CooMonnatrice à la rédaction 
FRANÇOISE ROUX 
University of Victoria 
Editorial Assistants Rédactrices auxiliaires 
JANE SEYD 
CHERYL-LYNN AMAN 
SOPHIE BARBANT 
CHRISTINA PERESSINI 



Canadian J o u r n a l of Counselling Volume 22:4 

Revue Canadienne de Counseling October / octobre 1988 

191 Career Development and Hermeneutical Inquiry 
Part II: Undertaking Hermeneutical Research 
Audrey Collin, Richard A. Young 

202 Migration Problems of Chinese Women 
Christina C. Lee, Larry R. Cochran 

212 Vocational Self-Estimates and Perceived 
Competencies of Native High School Students: 
Implications for Vocational Guidance Counselling 
Elfie Krebs, Graham Hurlburt, Carl Schwartz 

226 Controlling Stress: A Conceptual Update 
Bryan Hiebert 

242 BriefReport/ 

245 Book Reviews I Compte rendus 


